                         Христианские (православные) темы, мотивы и образы в контексте

                         школьного курса «Основы религиозных культур и светской этики»   
Цель: Дать педагогическую и методическую интерпретацию христианских (православных) тем, мотивов и образов в контексте курса «Основы религиозных культур и светской этики»

Задачи: 

- рассмотреть аксиологические аспекты Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России и Программы духовно-нравственного развития и воспитания  обучающихся на ступени начального общего образования (характеристика базовых национальных ценностей и их традиционных источников);

- охарактеризовать базовые концепты духовно-нравственной сферы православия;
-сопоставить ключевые концепты  (базовые национальные ценности и их традиционные источники) Концепции духовно-нравственного развития и воспитания с концептами  духовно-нравственной сферы православия;

- рассмотреть содержание  программы «Основы религиозных культур и светской этики» с точки зрения базовых национальных ценностей и концептов  духовно-нравственной сферы православия;

- выявить духовно-нравственный потенциал произведений литературы, включенных в примерные программы по  «Литературному чтению» и предмету «Литература» (5 класс);

- дать методическую интерпретацию включения произведений литературы в контекст курса «основы религиозных культур и светской этики».

1. Аксиологические аспекты Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России и Программы духовно-нравственного развития и воспитания  обучающихся на ступени начального общего образования (характеристика базовых национальных ценностей и их традиционных источников).
    Приступая к характеристике аксиологических (ценностных) аспектов Концепции духовно-нравственного развития и воспитания, рассмотрим ключевые понятия: «духовность» и «нравственность».
Духовность – высший уровень развития и саморегуляции зрелой личности, на котором основными мотивационно-смысловыми регуляторами ее жизнедеятельности становятся высшие человеческие ценности.

Общая психология. Словарь

«Духовностью» часто называют объединяющие начала общества, выражаемые в виде моральных ценностей и традиций, сконцентрированные, как правило, в религиозных учениях и практиках, а также в художественных образах искусства.

Духовность – это умение и готовность нести поступать так, чтобы количество добра в окружающем мире увеличивалось.

Духовность - это свободный ум и способность воспринимать трудности и неудачи, как тренажер духовного развития.

Духовность – это тонкое умение сострадать и приходить на помощь.

Духовность – это образованность, нравственная чистота и цельность мировоззрения.

Духовность – это отсутствие корыстности в мыслях, словах и поступках человека.

Преимущества духовности

Духовность даёт любовь – к людям и жизни.

Духовность даёт возможность – понять и прочувствовать красоту окружающего мира.

Духовность даёт веру – в высшую справедливость.

Духовность даёт смирение – перед непреодолимым.

Духовность даёт силы – для совершенствования себя и окружающего мира.

Духовность даёт освобождение – от оков низменности, грубости и злобы.

Проявления духовности в повседневной жизни

Религия. Религию оправданно называют «духовной пищей» - в вере развивается и проявляется духовность.

Волонтерство, благотворительность. Одно из проявлений духовности – это бескорыстная помощь нуждающимся, искреннее желание облегчить их страдания.

Семейные отношения. Хороший семьянин и заботливый родитель обладает духовностью.

Образование, наука. Образованный человек с утонченным, развитым интеллектом – обладает духовностью.

Уважение к закону. Законопослушность, почтение к морально-этическим нормам, принятым в обществе – одна из составляющих духовности.

Искусство. Произведения искусства несут в себе заряд духовности, заложенный авторами.

Как развить в себе духовность

Религия. Вера, следование библейским заповедям – это путь к развитию духовности.

Образование. Духовность предполагает душевное богатство; один из способов его достижения – это получение новых знаний.

Волонтерство и благотворительность. Помогая тем, кто слабее, тем, кто попал в сложную жизненную ситуацию, человек не только проявляет духовность, но и развивает ее. 

Работа над собой. Развивать в себе духовность – это значит бороться с собственными эгоизмом, невосприимчивостью, равнодушием и бездеятельностью.

Общение с высокодуховными людьми – священнослужителями, учеными, людьми искусства, почтение к их опыту и знаниям помогает развить в себе духовность. Не зря в христианстве существует понятие «духовного наставничества».

Золотая середина

 Материальность, бездуховность 

Крылатые выражения о духовности

Трудолюбивая душа должна быть всегда занята своим ремеслом, и частые упражнения для нее столь же живительны, как обычные упражнения для тела.

- Александр Суворов -

Исследования науки обогнали духовное развитие. У нас есть управляемые ракеты и неуправляемые люди.

- Мартин Лютер Кинг -

Душа человека развивается до самой его смерти.

- Гиппократ -

Величие души должно быть свойством всех людей. 

- Сенека -

Душа неизбежно стремится ввысь – к идеалам.

- Цицерон –
Нравственность

Нравственность — термин, чаще всего употребляющийся в речи и литературе как синоним морали, иногда — этики. В более узком значении нравственность — это внутренняя установка индивида действовать согласно своей совести и свободной воле — в отличие от морали, которая, наряду с законом, является внешним требованием к поведению индивида. Этика же — название науки о морали.


Кто двигается вперёд в науках, но отстает в нравственности, тот более идёт назад, чем вперёд. 

Аристотель


Нравственность и мораль

Не существует единства мнений по поводу соотношения нравственности и морали. Нередко нравственность трактуется как синоним морали, но со времени Гегеля принято различать мораль (нем. Moralität, англ. moral, morality) и нравственность (нем. Sittlichkeit, англ. morals, virtues). Согласно разделению этих понятий, нравственность является внутренней установкой человека — в отличие от морали, которая (наряду с законом) является только внешним требованием к поведению индивида. При таком взгляде на мораль, она признается «протезом нравственности».

Именно с нравственностью связано различение добра и зла при условии, что индивидуумом признаются эти категории. В отличие от пользы и вреда, добро и зло связаны с намеренностью некоторой свободной воли.

Нравственность и мораль изучается специальной философской дисциплиной — этикой.


  Итак, аксиогическими (ценностными) установками, целями Концепции духовно-нравственного развития и воспитания является «воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России» (1. с.12)

 Цель программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования: обеспечить системный подход к созданию условий для становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, иницмативного и компетентного гражданина России.

  Как видим, в определении целей духовно-нравственного развития и воспитания преемственность программы и Концепции  очевидна.

Необходимо разграничивать понятия «развитие личности» и «воспитание личности». В Концепции даются такие определения данных понятий:
	Духовно-нравственное развитие личности
	Духовно-нравственное воспитание личности

	Осуществляемое в процессе социализации последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношение к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом.
	Педагогически организованный процесс усвоения  и принятия обучающимися базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию.


  В Программе духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования понятия духовно-нравственного развития и воспитания имеют следующие определения:
	Духовно нравственное развитие детей
	Духовно-нравственное воспитание детей

	Духовно-нравственное развитие детей осуществляется в процессе социализации, последовательного расширения и укрепления ценностно-смысловой сферы личности, формирования способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношение к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом. 
	Духовно-нравственное воспитание – это педагогически организованный процесс, в котором учащимся передаются духовно-нравственные норм жизни, создаются условия для усвоения и принятия 


                                     Цели и задачи духовно-нравственного развития и воспитания личности
	Сфера личностного развития
	Сфера развития общественных отношений
	Сфера государственных отношений

	- готовность и способность к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, самооценке, пониманию смысла своей жизни, индивидуально-ответственному поведению;

- готовность и способность к реализации творческого потенциала в духовной и предметно-продуктивной деятельности, социальной и профессиональной мобильности на основе моральных норм, непрерывного образования и универсальной духовно-нравственной установки «становиться лучше»;
- укрепление нравственности, основанной на свободе, воле и духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 
- формирование морали как осознанной личностью необходимости определенного поведения, основанного на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;

- развитие совести как нравственного самосознания личности, способности формулировать собственные нравственные обязательства…;

-принятие личностью базовых национальных ценностей, национальных духовных традиций…;

- укрепление веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество перед прошлыми, настоящими и будущими поколениями. 
	- осознание себя гражданином России на основе принятия общих национальных нравственных ценностей;
- готовность граждан солидарно противостоять внешним и внутренним вызовам;

- развитость чувства патриотизма и гражданской солидарности;

- забота о благосостоянии многонационального народа РФ, поддержание межэтнического мира и согласия;

- осознание безусловной ценности семьи как первоосновы нашей принадлежности к многонациональному народу РФ, Отечеству;

- понимание и поддержание таких нравственных устоев семьи, как любовь, взаимопомощь, уважение к родителям, забота о младших и старших, ответственность за другого человека;

- бережное отношение к жизни человека, забота о продолжении рода;

- законопослушность и сознательно поддерживаемый гражданами правопорядок;

- духовную, культурную и социальную преемственность поколений.
	- формирование мотивации к активному и ответственному участию в общественной жизни, формирование власти и участию в государственных делах;
- укреплению и совершенствованию демократического федеративного правового государства с республиканской формой правления;

- повышению доверия к государственным институтам со стороны граждан и общественных организаций;

- повышению эффективности усилий государства, направленных на модернизацию страны;

- укреплению национальной безопасности.


                      Ступени (этапы) духовно-нравственного развития и воспитания
1. Семья, ценность семейной жизни -  основа духовно-нравственного воспитания на первой ступени.

2. Осознанное принятие личностью традиций, ценностей, особых форм культурно-исторической, социальной и духовной жизни родного села, города, района, области, края, республики.

3. Принятие культурных и духовных традиций многонационального народа России. Российская идентичность, укорененность в этнокультурных традициях.

4. Ступень российской гражданской идентичности – высшая ступень процесса духовно-нравственного развития личности россиянина.

	Традиционные источники нравственности
	Базовые национальные ценности (обеспечивают базовый национальный консенсус)

	Социально-исторические, культурные, семейные традиции много национального народа России: Россия (история, культура, язык), многонациональный народ РФ (история, национальные культуры, национальные языки, гражданской общество, семья, труд, искусство, наука, религия, природа, человечество.
	- патриотизм;

- социальная солидарность;

- гражданственность;
- семья;

- труд и творчество;

- наука;

- традиционные российские религии;

- искусство и литература;

- природа;

- человечество.


     Содержание программ духовно-нравственного развития и воспитания исчерпывается из

- истории России, российских народов, своей семьи, рода;

- жизненного опыта своих родителей, предков;

- традиционных российских религий;

- произведений литературы и искусства, лучших образцов отечественной и мировой культуры;

- периодической литературы, СМИ, отражающих современную жизнь;

- фольклора народов России;

- общественно полезной и личностно значимой деятельности;

- учебных дисциплин;

- других источников информации и научного знания.

2. Базовые концепты духовно-нравственной сферы православия (духовно-нравственные основы православия)

 В словаре «Понятия духовной сферы»  Т.В.Летягиной, Н.Н.Романовой, А.В.Филиппова даются следующие концептуальные понятия духовной сферы христианства (православия):

Агапе –с.7.                                                        Покаяние –с.88                                                              
Бессмертие – с.22                                             Пост – с.89
Благо –добро –с.23,с.41                                   Послушание – с.89
Благодать –с.23                                                 Праведник – с. 90
Благость – с.23                                                  Самоотверженность – с.100
Благочестие – с.24                                             Самоотречение – с.100
Блаженство  - с.24                                             Святая Русь – с. 101
Бог – с.25                                                            Святая Троица – с.102
Божий промысел с.28                                       Святотатство – с.102
Вдохновение  - с.29                                           Смирение – с.106 
Вера – с.30                                                          Совесть – с.107
Воля –с.40                                                           Совершенство – с.107
Грех с.40                                                              Спасение (души) – с.109
Добродетель – с.42                                              Страх Божий – с.115
Душа – с.44                                                           Судьба – с.116
Жизнь – с.46                                                          Суета – с.118
Истина – правда с.51                                            Терпение – с.124                                            
Кротость – с. 56                                                     Упование – с.129
Любовь – с.58                                                        Царство Небесное –с.133
Милость (милосердие) – с.64                               Чудо – с.134
Мир (покой) – с.65                                                 Щедрость – с. 135
Молитва – с.68

Мудрость - с. 71

Надежда - с. 72

Откровение  -с.72

  Все эти понятия, являясь концептами духовной сферы православной культуры, отражены в произведениях искусства, преломляясь в тематике, системе мотивов и образов русской литературы.

3. Анализ содержания программы  школьного курса «Основы религиозных культур и светской этики» с точки зрения базовых национальных ценностей и ключевых духовно-нравственных концептов православия

	Базовые национальные ценности
	Ключевые концепты духовно-нравственной сферы православия 
	Элементы содержания курса «Основы религиозных культур и светской этики» (концепты)

	Патриотизм

Социальная солидарность

Гражданственность

Семья

Труд и творчество

Наука

Традиционные российские религии

Искусство и литература

Природа

Человечество 
	Агапе, благо (добро), благодать, благость, благочестие, вдохновение, вера, вечность, воля, грех, добродетель, душа, жизнь, истина (правда), кротость, любовь, милость, мир, мудрость, надежда, покаяние, пост, послушание, провидение, самоотверженность, самоотречение, Святая Русь, святость, совершенство, совесть, спасение, судьба, терпение, упование, чудо, щедрость
	Любовь к ближнему
Красота (духовная ценность)

Смирение/дерзновение (трезвенность)

Ответственность

Соборность

Трудолюбие

Жертвенность

Преемственность

Милосердие 


 Ключевые концепты духовно-нравственной сферы православия включают в свое смысловое поле базовые национальные ценности и концепты школьного курса «Основы религиозных культур и светской этики»

5. Духовно-нравственный потенциал произведений  русской литературы, включенных в примерные программы по «Литературному чтению» и предмету «Литература» в 5 классе, и в произведениях отечественной художественной культуры.
