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ПРОГРАММА 

Республиканского конкурса  

«Лучший уголок уединения» 

(конкурс посвящен Всемирному дню психического здоровья) 

10 ноября 2022 г. 

Место проведения: на платформе zoom.us 
https://us06web.zoom.us/j/9419521470?pwd=VjNnZTZnUFFadkJPc3VOVTh3K21Idz09  

Идентификатор конференции: 941 952 1470 

Код доступа: 003 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

г. Улан-Удэ 

 

https://us06web.zoom.us/j/9419521470?pwd=VjNnZTZnUFFadkJPc3VOVTh3K21Idz09


Мероприятие посвящено решать одну из важных задач стандарта 

дошкольного образования – создания благоприятных условий для реализации 

индивидуальной потребности ребенка в покое. 

Регламент выступающих 5 минут, 1-2 минуты на обсуждение. 

 
Время 

проведени

я 

Мероприятие 

 

10.00-10.15 

Приветственное слово: С.Ц. Хобраков, к.полит.н., проректор по 

научно-инновационной деятельности ГАУ ДПО РБ «БРИОП» 

Приветственное слово:  

Урусова Ю.Ю., заместитель директора розничной сети и 

маркетинга компании ПолиНом, педагог-психолог. 

Время 

проведени

я 

№ 

Тема Докладчики 

Секция 1 

Жюри Климентьева Н.Н., Карпова Р.И. 

10.15-11.10 

1.  

Обзор эмоционально-

сенсорных материалов 

Урусова Юлия Юрьевна, 

заместитель директора 

розничной сети и маркетинга 

компании ПолиНом, педагог-

психолог 

2.  

Уголок уединения Сказка 

Гаспарян Айастан Эдуардовна, 

Аригунова Ирина Ардановна, 

воспитатели  МБДОУ детский 

сад «Колосок» с.Нижний 

Саянтуй 

3.  

«Вигвам группы 

Фиксики» 

Антонова Любовь 

Иннокентьевна, воспитатель 

средней группы МБДОУ 

Новобрянский детский сад 

«Журавленок» с Новая Брянь 

4.  

Центр уединения и 

релаксации (не зарегистр.)  

Спиридонова Ю.Ч. , 

воспитатель дошкольной 

группы МАОУ «Усть-

Эгитуйская СОШ»  

5.  

«Я в домике» 

Мелёхина Ирина Сергеевна,  

Кондакова Светлана 

Анатольевна, воспитатели  

МБДОУ детский сад №1 

«Солнышко» у. Тохой, 

Селенгинский район, РБ 



6.  

«Гнездышко» 

Фокина Наталья Сергеевна, 

Вокина Ирина Владимировна, 

воспитатели МБДОУ «ЦРР - 

Мухоршибирский детский сад  

«Сказка» 1 категории 

7.  

Уголок уединения 

«Автобус спокойствия» 

Гордеева Ольга Игоревна, 

 воспитатель МБДОУ 

«Хоронхойский детский сад»,  

п. Хоронхой, Кяхтинский район 

8.  
Уголок уединения 

средней группы 

«Солнышко»  

Чурсова Альбина Назыровна, 

воспитатель 

МБДОУ «Усть-Кяхтинский 

детский сад». с. Усть-Кяхта 

9.  

«Лучший уголок 

уединения» 

Чуркина Валентина Петровна, 

Белых Наталья Григорьевна 

воспитатели МАДОУ «Детский 

сад «Рябинка» 

10.  

Уголок уединения 

«Подводный мир» 

Патаржак Елена Валерьевна, 

воспитатель;  

Салманова Е. А., уч. Англ. 

языка МБДОУ №104/2 детский 

сад «Зорька» г. Улан-Удэ 

11.15-12.00 

11.  

Уголок уединения 

Моторенкина Ксения 

Георгиевна, воспитатель МДОУ 

Троицкий детский сад 

«Ласточка»,  с. Троицкое. 

12.  Центр уединения и 

релаксации 

«ГНЕЗДЫШКО» (не 

зарегистр) 

Цыренова А.М., воспитатель 

МБДОУ детский сад №47 

«Елочка», города Улан-Удэ. 

13.  

Уголок уединения 

«Уютный домик» 

Солдатова Раиса Алексеевна, 

воспитатель МБДОУ «Зун-

Муринский детский сад» п.Зун-

Мурино Тункинского района 

РБ. 

14.  

Уголок уединения 

«Корабль отличного 

настроения» 

Фаткуллина Анна Павловна, 

Пашкина Ольга Михайловна,  

Токарева Татьяна Сергеевна, 

воспитатели МБДОУ детский 

сад «Колосок», Тарбагатайский 

район, с. Нижний Саянтуй 

15.  

Уголок уединения 

«Посидим в тишине» 

Орлова Надежда Андреевна, 

Слепнева Елена Александровна, 

Ткачева Екатерина 

Александровна, воспитатели 

МБДОУ Детский сад 



«Подснежник», с. Бичура 

16.  

«Остров отдыха» 

Ульянова Валентина 

Николаевна, 

воспитатель I 

квалификационной категории 

МБДОУ Новоселенгинский 

детский сад 

Обед с 12.00-13.00 

13.00-14.00 

17.  Уголок уединения 

«Грибок - теремок» (не 

зарегистр.) 

Бекишева Елена А., воспитатель 

МБДОУ №104/2 детский сад 

«Зорька» г. Улан-Удэ 

18.  

Уголок уединения как 

ресурс индивидуализации 

Максимова Наталья 

Александровна, воспитатель 

МАДОУ  Детский сад №7 

«Солнышко» г. Кяхта 

19.  Уголок уединения в 

старшей – 

подготовительной группе 

«Непоседы». 

Антонова Елена Викторовна, 

воспитатель МБДОУ 

«Шаралдайский детский сад 

«Берёзка», с. Шаралдай 

20.  

«Лучший уголок 

уединения». «Радужный» 

Жамбаева Арюна Цыреновна,  

Вахрушева Людмила 

Иннокентьевна, воспитатели, 

Лубсанова Долгор Базаровна, 

учитель бурятского языка, 

МБДОУ детский сад № 96 

«Калинка», г.Улан-Удэ 

21.  Центр уединения и 

релаксации «В гостях у 

Ангары» (видеофрагмент) 
https://www.youtube.com/watch?v=i-

Fmvp-9kZ0  

Гомбоева А.Б. воспитатель., 

Толстоногова Н.А. воспитатель. 

МБДОУ детский сад №47 

«Ёлочка» г. Улан-Удэ 

22.  

Уголок уединения в 

старшей группе «Юрта» 

Доржиева Туяна Жаргаловна, 

учитель бурятского языка  

МБДОУ детский сад 

«Булжамуур», 

с.Верхняя Иволга, 

Иволгинского района 

23.  
Уголок уединения, как 

условие создания 

позитивного 

психологического 

климата 

Алексеева Елена 

Александровна, педагог-

психолог МБДОУ  детский сад  

№ 84 «СНЕГУРОЧКА» 

комбинированного вида г. 

Улан-Удэ 

https://www.youtube.com/watch?v=i-Fmvp-9kZ0
https://www.youtube.com/watch?v=i-Fmvp-9kZ0


24.  Уголок уединения (не 

зарегистр) 

Чукаева С.П., воспитатель 

МБДОУ № 51 г. Улан-Удэ 

25.  

Шатер дружбы 

Козина Светлана Сергеевна, 

воспитатель, 

Кравченко Александра 

Андреевна, логопед, МБДОУ 

Туркинский детский сад 

«Теремок» 

26.  

«Шэдитэ гэрхэн» 

Ленхоева Светлана Сергеевна, 

Жигжитова Гэрэлма 

Александровна, МБДОУ 

Детский сад «Баяр», Бичурский 

р-н ул. Средний Харлун 

14.00-15.00 

27.  
«Уголок уединения 

старшей группы 

«Полянка» 

Казанцева Валентина 

Сергеевна, воспитатель 

МАДОУ Детский сад №8 

«Аюна»,  г.Кяхта 

28.  

ЦЕНТР УЕДИНЕНИЯ И 

РЕЛАКСАЦИИ 

Феськова Надежда 

Александровна, воспитатель 

МБДОУ детский сад Золотой 

ключик. 

29.  

Уголок уединения в 

детском саду 

Товаршинова Татьяна 

Владимировна, воспитатель  

ФГБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида №53» 

30.  

Уголок уединения «Тихий 

домик» (видеофрагент) 

Тюрюханова Дарья Андреевна, 

воспитатель высшей 

квалификационной категории 

МБДОУ детский сад № 71 

«Огонёк», г.Улан-Удэ 

31.  

Лесная полянка 

Хасанова Наталья Сергеевна 

Доржиева Нина Намдыковна 

воспитатели  МАДОУ «Сосново 

– Озерский детский сад 

«Золотой ключик» 

32.  

Уголок уединения группы 

«Непоседы» 

Димова Лидия Алексеевна, 

воспитатель 

Душакова Ольга Юрьевна, 

воспитатель МАДОУ «Сосново-

Озерский детский сад « Золотой 

ключик» 

33.  

Уголок уединения 

«Лисичкин дом» 

Мантурова Елена Андреевна, 

воспитатель МБДОУ «Зун-

Муринский детский сад» п..Зун-

Мурино Тункинского района 



РБ. 

34.  

Вигвам 

Казазаева Елена Николаевна, 

воспитатель МАДОУ 

«Тэгдинский детский сад 

«Белочка», у. Тэгда 

15.00-16.00 

35.  

Уголок уединения  

«Теремок счастья» 

Дашиева Валентина 

Владимировна, воспитатель  

Ведерникова Наталья 

Анатольевна, муз.руководитель 

МАОУ «Телембинская СОШ» 

Детский сад «Ёлочка», 

Еравнинский район ,с.Телемба 

36.  
Уголок уединения в 

старшей группе 

«Капелька» 

Дружинина Ольга Анатольевна, 

воспитатель 1 категории,  

МБДОУ Новобрянский детский 

сад «Журавленок» 

37.  

Наполнение уголка 

уединения старшей 

группы "Спокуша" 

Осоткина Марина Николаевна, 

воспитатель  МДОУ 

Татауровский детский сад 

«Родничок»,  Прибайкальский 

район 

38.  

«Уголок моих эмоций» 

Жапова Цырегма Аюшеевна, 

воспитатель МБДОУ Детский 

сад «Алтан-Сэсэг», 

Иволгинский район с. Гурульба   

39.  

«Полянка настроения» 

Будаева Светлана Юрьвна, 

воспитатель МАДОУ Детский 

сад №8 «Аюна», г. Кяхта 

40.  
Уголок уединения в 

средней группе 

«Ромашкино настроение» 

Михайлюк Людмила 

Валентиновна, воспитатель 

МБДОУ Детский сад «Золотой 

ключик», п. Таксимо 

41.  

Уголок уединения 

«Гнёздышко»  

Калашникова Людмила 

Анатольевна воспитатель 

МБДОУ детский сад 

«Ласточка», с. Тарбагатай 

42.  

Уютное гнездышко 

Титова Светлана Михайловна, 

воспитатель 

МБДОУ №70 «Солнышко», г. 

Улан – Удэ. 

43.  

Лучший уголок 

уединения 

Норсонова  Намджил 

Намрушевна , воспитатель 

МБДОУ Детский сад №96 

«Калинка» Комбинированного 

вида г.Улан-Удэ 



2 секция 

Жюри:  Будаева И.В.., Бартаева П.П. 

10.15-11.15 

44.  

Уголок уединения 

старшей группы 

«Ромашки» 

Раднаева Баирма Борисовна, 

Цынгуева Туяна Бодиевна, 

воспитатели МАДОУ 

«Сосново-Озерский детский сад 

«Золотой ключик», 

Еравнинский район 

45.  

Уголок уединения 

«Уютный домик» 

Бронникова Марина 

Владимировна,  

Саубанова Галина Степановна 

МБДОУ детский сад № 9 

«Аленький цветочек», г. 

Гусиноозерск 

46.  

Уголок уединения «У 

солнышка в гостях» 

Путункеева Гэоэлма Баировна, 

воспитатель 

МАДОУ «Детский сад 

«Хараасгай» с. Орлик, 

Окинского района 

47.  

«Уютное гнёздышко» 

Усова Жанна Николаевна 

воспитатель;  

Леонова Наталья Геннадьевна 

Музыкальный руководитель 

МБДУ  детский сад №12 

«КОЛОСОК», г. Улан-Удэ 

48.  

Многофункциональный 

центр «Закулисье» 

Ломоносова Татьяна В. 

Воспитатель МБДОУ ЦРР - 

детский сад №13 «Радуга», г. 

Гусиноозерск 

49.  
Лучший уголок 

уединения 

Лапина Лия Анатольевна, 

воспитатель МАДОУ Детский 

сад №8 «Аюна» г. Кяхта 

50.  

Уголок уединения 

средней группы 

«Звёздочка»  «Домик» 

Зубкова Наталья Евгеньевна, 

педагог-психолог 

Скопина Татьяна 

Святославовна, воспитатель 

Хаборкова Анастасия 

Ивановна, воспитатель 

МБДОУ Д/С «Золотой ключик» 

п. Таксимо 

51.  
Центр уединения и 

релаксации «Уютный 

домик» 

Эпова Мира Васильевна, 

воспитатель  МАДОУ детский 

сад «Огонек» старшая группа 

№2 «Звездочки» 



11.15-12.00 

52.  

Уголок уединения 

«Тайная комната» 

Осоргина Надежда 

Александровна, 

Калашникова Светлана 

Андреевна, воспитатели 

МБДОУ Детский сад «Колосок» 

с. Нижний Саянтуй, 

Тарбагатайский район 

53.  
Уголок уединения: 

«Островок эмоций» 

Алемасова Елена Михайловна 

воспитатель МАДОУ ЦРР №86 

«Оюна» г.Улан-Удэ 

54.  

Уголок уединения 

«Домик Гномик» 

Бессонова Людмила Андреевна, 

воспитатель 

МБДОУ Детский сад № 1 

«Солнышко», г. Гусиноозёрск 

55.  

Уголок уединения 

«Гнездышко» 

Хобракова Чимита Лубсановна, 

воспитатель. 

МБДОУ Курумканский детский 

сад «Малышок» 

56.  

Уголок уединения в 

группе раннего возраста 

Семенова Светлана 

Константиновна,  

Шевелева Оксана Семеновна, 

воспитатели МАДОУ детский 

сад № 51 г. Улан-Удэ 

комбинированного вида 

57.  

Наш любимый уголок 

(не зарегистрировались) 

Березовская В.О, воспитатель  

МАДОУ Детский сад «Радуга»  

с. Сосново-Озёрское 

Еравнинский район 

58.  

Уголок уединения и 

релаксации «Юрта» 

Санжиева Туяна 

Бальжинимаевна, воспитатель 

МБДОУ детский сад № 10 

«Сказка»  

общеразвивающего вида, 

г.Гусиноозёрск 

Обед с 12.00-13.00 

13.00-14.00 

59.  

Уголок уединения 

Гармаева Жанна Зориктуевна, 

воспитатель, 

Саркисян Татьяна Ивановна, 

старший воспитатель, 

Истомина Галина 

Константиновна, инструктор по 

ФК МАДОУ «Хоринский 

детский сад «Золотой ключик», 

с. Хоринск 



60.  

Уголок уединения «Тихий 

островок» 

во второй младшей 

группе 

Воронцова Оксана Николаевна, 

Руденко Людмила Николаевна, 

Капарова Ольга Александровна, 

воспитатели  МАДОУ ясли-сад 

«Подснежник» г. 

Северобайкальск 

61.  

«Подводный мир» 

Кирикова Юлия 

Александровна, старший 

воспитатель, 

Пляскина Марина Феликсовна, 

воспитатель МАДОУ «Сосново- 

Озерский детский сад «Золотой 

ключик»,  Еравнинский район 

62.  

Уголок уединения «В 

гостях у Кота 

Котофеевича» 

Рещикова Наталья 

Вячеславовна, муз. 

руковдитель, 

Балданова Анна Владимировна, 

воспитатель 

МБДОУ «Детский сад №6 

«Берёзка» г. Кяхта, Кяхтинский 

район 

63.  

Уголок Волшебства 

(видеофрагмент) 

Кырмыгенова Эржена Юрьевна, 

воспитатель 

МБДОУ «Кыренский детский 

сад комбинированного вида», 

С.Кырен, Тункинский район 

64.  
Уголок уединения 

«Уютный домик» 

Томсон Елена Петровна, 

воспитатель  МАДОУ детский 

сад № 8 «Аюна» г.Кяхта 

65.  

Наш уютный домик 

Ванкеева Виктория 

Сампиловна,  

Конякова Соелма Дашеевна, 

воспитатели МАДОУ Детский 

сад № 3 «Колобок», г. Улан-Удэ 

66.  Уголок уединения - как 

условие создания 

психологического 

комфорта и 

эмоционального 

благополучия детей 

дошкольного возраста 

Бутытова Алена Батуевна, 

воспитатель 

Нимаева Ирина Леонидовна, 

воспитатель 

МБДОУ Детский сад №8 

«Огонек»,г.Гусиноозерск 

14.00-15.00 

67.  

«Уголок уединения» 

Снеткова Елена Ивановна,  

Дагбаева Эржена Доржиевна,  

Чимитдоржиева Инга Баировна, 

воспитатели  

МБДОУ «Хоринский детский 



сад «Тополёк», с. Хоринск 

68.  

Уголок уединения «В 

гостях у Маши» 

Тирских Е.Ю., Портянникова 

Ю.А.  воспитатели 

МБДОУ Детский сад №6 

«Березка», г. Кяхта, Кяхтинский 

Район. 

69.  
Уголок уединения 

«Домик у гномика» 

Безьязыкова А.Н., воспитатель 

МБДОУ Детский сад №6 

«Берёзка», г.Кяхта 

70.  

Домик мудрого Светлячка 

Куликова Нина Викторовна, 

воспитатель МАДОУ "Золотой 

Ключик", Еравниский район 

с.Сосново-Озёрское 

71.  
Центр уединения и 

релаксации (не 

зарегистрированны) 

Дылыкова С.Ж., Жамаганова 

Д.Л.,  воспитатели МАОУ 

«Белочка» с.Сосново-Озерское,  

Еравнинский район 

72.  

Шатёр уединения 

Чукланова Людмила 

Владимировна,  

Рахимзянова Наталья 

Иннокентьевна, воспитатели 

МДОУ Детский сад «Рябинка», 

с.Сотниково 

73.  

Уголок уединения 

«Краски настроения» 

Самоварова Евгения 

Григорьевна,  

Мазур Светлана Сергеевна, 

воспитатели 

Деохотина Татьяна Алексеевна, 

учитель – логопед МБДОУ 

Детский сад №96 «Калинка» 

корпус №2 г. Улан-Удэ 

74.  
Центр уединения и 

релаксации «Остров 

счастья» (не по 

положению) 

Намдакова  Людмила 

Викторовна, воспитатель 

МБДОУ  Д/с «Лесная поляна», 

пгт. Новый Уоян, Северо-

Байкальский район 

75.  

«Вигвам»- центр 

уединения дошкольников 

Егорова Ирина Ивановна, 

воспитатель МАДОУ Детский 

сад «Малыш» с. Творогово МО 

«Кабанский район»  РБ 

15.00-16.00 

76.  

Уголок уединения 

«Спокойствие» 

Помулева Нина Михайловна,  

Жимбуева Эржена Золтоевна, 

воспитатели МДОУдетский сад 

«Рябинка» 



77.  

Центр «Космическое 

путешествие» 

Калашникова Наталья 

Федоровна, воспитатель 

МБДОУ ЦРР детский сад №16 

«Росинка», г. Гусиноозерск, 

Селенгинский район 

78.  

«Домик настроения» 

Матвеевская Анна 

Александровна,  

воспитатель МБДОУ ЦРР –  

детский сад №16 «Росинка», г. 

Гусиноозерск 

79.  

Центр уединения и 

релаксации (согласно 

ФГОС) 

«Грибок-Лесовичок» 

Зайнуллина Татьяна 

Владимировна, воспитатель I 

категории 

МБДДОУ ЦРР – Детский сад 

№16 «Росинка», г. 

Гусиноозёрск 

80.  

«Мир счастья» 

Гаранина Эржена Спартаковна, 

воспитатель 

Васильева Евгения 

Михайловна, воспитатель 

Цыденова В. Ю., воспитатель 

МБДОУ Детский сад №96 

«Калинка» 1 корпус, г. Улан-

Удэ 

81.  
Лучший уголок 

уединения в младшей 

группе детского сада 

Клочихина Лариса Юрьевна, 

воспитатель 

МБДОУ «Хоронхойский 

детский сад» п.Хоронхой  

82.  

Уголок уединения 

Шульгина Анна Валерьевна, 

воспитатель 

МДОУ Турунтаевский детский 

сад «Росинка», 

 Прибайкальский район, 

с.Турунтаево. 

83.  

Уголок уединения – 

«ОСТРОВ ОТДЫХА» 

Путина Анастасия Михайловна, 

Жаргалова Бальжит 

Бамбаловна, 

Доржиева Гармасу Эрдынеевна, 

воспитатели МБДОУ «Детский 

сад №89 «Журавлёнок» 

компенсирующего вида г. Улан 

– Удэ» 

84.  

Уголок уединения 

Новикова Анна Владимировна, 

Алимасова Алена Николаевна, 

воспитатели МБДОУ  Детский 

сад №33 «Светлячок» 



 

 

комбинированного вида 

85.  Уголок уединения как 

средство обеспечения 

эмоционального 

благополучия 

дошкольника 

Бурцева Ольга Борисовна, 

Кузнецова Н.А.  

воспитатели МБ ДОУ детский 

сад «Колосок», с. Нижний 

Саянтуй 

16.00-16.15 
Работа жюри.  

Подведение итогов. 

16.15-16.30 Оглашение результатов 


